


Lectureeffective



اهداف آموزشی
 ندباید بتوانآموزشی شرکت کنندگان در پایان کارگاه:

 توضیح دهدمراحل اجرای سخنرانی را.

به رعایت اصول سخنرانی موثر علاقه نشان دهد  .

یک سخنرانی کوتاه با رعایت اصول آموخته شده ارائه دهد  .



سخنرانی
با توجه به روشهای نوین تدریس 
یه استفاده از روش سخنرانی را توص

می کنید یا رد می کنید؟



 چرا هنوز روش سخنرانی در

بسیاری از برنامه های درسی در

ارزشمند و موثرعلوم پزشکی 

است؟



مزایای روش سخنرانی

راثربخشی به اندازه ی روش های دیگ: انتقال اطلاعات

امکان آموزش تعداد زیاد یادگیرنده در فرصت محدود

صرفه اقتصادی

تقویت مهارت شنیدن فراگیر



محدودیت های روش سخنرانی

اثربخشی: در تغییر نگرش و آموزش مهارتهای عملی

کمتر از سایر روش ها

غیرفعال بودن شنونده
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Two important dimensions of Teaching 
practice

Seminar paper
while paper is
read

Case study

Problem-based class

Discussion following
reading of seminar 
paper
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چرا از سخنرانی استفاده می کنیم؟ 

اهداف سخنرانی:

conveying information

Generating understanding

Stimulating interest



مراحل سخنرانی

1-مرحله آمادگی
2- سازمان دهی سخنرانی:
-مقدمه سخنرانیintroduction

-بدنه سخنرانیbody                   

-   نتیجه گیری سخنرانیconclusion

3-تهیه مواد لازم برای سخنرانی
4-مهارت ارائه
5-یادگیری از سخنرانی خود



مرحله آمادگی   

ارائه از خود بپرسیم دانشجو چگونه یاد می گیرد یا چگونه

دهم؟ 



مرحله آمادگی   

  انتخاب نکات کلیدیmain points

انتخاب اهداف بر مبنای نکات کلیدی

اولویت بندی :must, better, nice to learn

رانی بازنگری و تهیه فهرست کاملی از موضوعات برای سخن



مقدمه : مرحله سازمان دهی

 قسمت سخنرانیمشکل ترین

 مهم برای ایجاد جلب توجه فراگیر و ایجاد انگیزه

برقراری ارتباط برای انتقال پیام

زم بیان برنامه زمانی  و توالی تدریس، بیان اصول و مبانی لا

(استفاده از پیش سازمان دهنده)برای یادگیری



جلب توجه فراگیر  

 (مثال)ارائه یک مورد جالب
استفاده از یک سخن حکیمانه
آمار و ارقام و بیان ابعاد مساله
 داستان مرتبط
 حوادث اخیر مرتبط
 طنزهای مرتبط



بخش مقدمه

بیان اهداف
عد بیان ارتباط آنها با یکدیگر یا با مباحث قبل و ب



(body)مراحل سخنرانی 

توضیح نکات اصلی با رعایت اولویت موضوعات

استفاده از مثالهای مرتبط جذاب و متنوع  برای درک

موضوع 

   جمع بندی انتهای هر بخش



Body …

 فعالیت کلاسی انتهای هر بخش

 پاسخ و بازخورد به سوالات دانشجویان

 دقیقه بعد از آغاز 20)تنفس یا تغییر در نحوه ی بیان

(سخنرانی



(conclusion)مراحل سخنرانی 

به موقع، با شور و با جمع بندی مهم: پایان دادن به سخنرانی
به اندازه مقدمه: اهمیت نتیجه گیری
  مرور نکات کلیدی
 جمع بندی مهم کل بحثtake home message

 یادآوری ارتباط بحث با بقیه بحث های آموزشیintegration

راهنمایی به مطالعه ی اضافی
فرصت برای مرور یادداشت های فراگیران



فعال سازی فراگیران در سخنرانی

ر   ارائه سوال و جلب توجه فراگی: راهبرد تعامل در ارائه
ارائه تکالیف مناسب: راهبرد تعاملی در سازمان دهی



تهیه مواد لازم برای سخنرانی

 یادداشت سخنرانlecture note

  ابزارهای کمکیvisual aids

مواد آموزشی ویژه دانشجویان



lecture note

 هر چه کمتر باشد
 به سبک خودتان تهیه کنید
بزرگ بنویسید
یک طرف صفحه بنویسید
شماره صفحه داشته باشد





مهارت های ارائه سخنرانی

 ارائه کلامی
 ارائه غیر کلامی



اصول فن بیان؟

واضح صحبت کردن

خوب صحبت کردن



نشانه های زبان بدن

مسیر نگاه

مدت و زمان بندی صحبت

حالت عاطفی گفتار

خطاهای گفتار

لهجه

تماس بدنی

میزان فاصله

حالت بدن

ظاهر فیزیکی

حرکات صورت و بدن



یادگیری از سخنرانی 

Self reflection 

Feedback from experts

Feedback from students 



ارزشیابی سخنرانی 

 یادگیری فراگیران
  واکنش فراگیران
ارزشیابی همتایان
 خودارزشیابی



واکنش دانشجویان به سخنرانی

خیلی مخالفمتا حدی مخالفمتا حدی موافقم خیلی موافقم 

برخورداری از 
ساختار مناسب 

جذاب بودن موضوع 

آسان بودن 
یادداشت برداری 

به تفکر تشویق
شدن 

ل مرتبط بودن با ک
دوره آموزشی



جمع بندی

مرکز در آماده کردن مطلب سخنرانی بر یادگیری فراگیر مت
.  شوید

آماده شوید  .

 کنیدرا تشویق مشارکت فعال  .

خلاصه کنید  .



سبز باشید 
حتی در پاییز



کار گروهی

در هر گروه یک موضوع برای سخنرانی مشخص شود.
متن کوتاهی برای آن تهیه شود.
 دقیقه 15تمرین سخنرانی در
 تعیین مطالب هر مرحله از سخنرانی
 ارائه سخنرانی نماینده هر گروه
نقد سخنرانی توسط اعضای گروه و سپس در جمع


